
FICHE DE SYNTHÈSE
Kinésithérapie en sénologie 

À quoi sert une fiche de synthèse ?

Ce résumé succinct des points importants du bilan permet : 

D’informer le médecin prescripteur du déroulement des soins, à la fin de
ceux-ci ou en cas de nécessité au cours du traitement (exemple en cas
d’incidents, interruption imprévue, demande de poursuite des soins etc.

1.

 
Ce courrier est obligatoire si le nombre de séances dépasse le chiffre 10 !

    2. De justifier si besoin auprès de l’assurance maladie, la cotation choisie
par le kinésithérapeute pour la facturation des soins

    3. De garder en mémoire ce point intermédiaire ou final de l’évolution de
la patiente dans son dossier kinésithérapique.

Tenu à la disposition du patient s’il le demande, il fait partie de l’alliance
thérapeutique en mettant le patient au centre du traitement en tant
qu’acteur de son traitement.
En rapport avec la fiche BDK en sénologie mise à disposition par le RKS,
cette fiche de synthèse en reprend les principaux items. Cette synthèse
doit être imaginée comme une lettre au prescripteur dont le contenu serait
la réponse à des questions obligatoires (ci-dessous) ; pour plus de clarté,
seules les questions figurent ici, les réponses sont issues du dossier bilan et
propres à chaque patiente. Les réponses aux questions en mentionnant les
points les plus pertinents créent cette synthèse ; ces points doivent
permettre d’imaginer la patiente.

En cas de lettre à l’assurance maladie pour justifier d’une cotation,
seuls certains items seront retenus. 



FICHE DE SYNTHÈSE - Kinésithérapie en sénologie

Nom du Kinésithérapeute : 
Adresse du cabinet : 
Téléphone : 
Mail : 
                                                                                               Date :  
                        

Cher Docteur, 

Veuillez trouver ci-après le fiche de synthèse de :

1)*Madame / Monsieur 

Nom : 
Prénom :
Coordonnées : 

2) *Date de la prescription et nom du prescripteur?  

3) *La patiente a-t-elle reçu une chirurgie? Quelles sont les régions du
corps concernées par les troubles? 

4) Quels sont les principaux déficits loco-régionaux et/ou
systématiques? 



5) *Quelle est la date de la prise en charge kinésithérapique, combien
de séances ont été réalisées depuis, à raison de quelle fréquence
hebdomadaire? 

6) Des incidents de parcours ou des complications ont-il existé? 

7) *Quels sont les résultats, améliorations, aggravations constatées? 

8) *Est-il nécessaire de continuer les séances? de les espacer? d’orienter
autrement la prise en charge?

Je reste à votre disposition pour tout complément d’information. 
Veuillez agréer l’expression de mes salutations distinguées. 



FICHE DE SYNTHÈSE
Kinésithérapie en sénologie 

*Complément d‘information au sujet des questions

1)Quelle est sa profession, sa situation familiale, son âge au moment des
séances?

2)Quel est son mode de vie ?
Quel est son côté atteint et son côté dominant, le cas échéant le côté de la
chambre implantable ?
Existe-t-il des comorbidités ?

3)si oui date et type.
Quels sont les autres traitements suivis , leur durée ou leur date de début /
ou de fin ?

5)Quelles sont les objectifs majeurs  de la prise en charge et les principales
techniques  employées lors des séances ou en dehors (hands on / hands
off) ? y compris les objectifs de la patiente.

7)Quels ont été les obstacles, les freins à la mise en place des techniques
envisagées ?
Est-ce que les objectifs de la patiente ont été atteints ?
Comment est le mental / moral de cette patiente ?

8)Quelles sont les recommandations déjà données ou à donner à cette
patiente?
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